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Une synergie biologique élaborée par l’abeille 



Alveolys  

 

EXPER T  FRANÇA I S  EN  PROPOL I S  
 

LEUR HISTOIRE  

✓ Rencontre entre des apiculteurs et un pharmacien passionné par la propolis 
✓ Création par Pascal Martin en 2007 d’Alveolys  
✓ Pionnier avec plus de 15 années d’expertise en apithérapie 
✓ Approche globale grâce : 

- Circuit court en direct des producteurs et traçabilité  
- Titrage très élevé pour garantir l’efficacité ; > 35% de propolis (17% en moyenne sur 

le marché) 
- Recours à la communauté scientifique « médecins prescripteurs » 

   

 
LEUR BUT  

• Proposer des produits de qualité les plus dosés en propolis du marché  

• Sélectionner, avec le plus grand soin, ses producteurs de propolis 

• Réaliser une veille continue sur la propolis 

• Informer le grand public et forme les praticiens de santé aux bienfaits de la propolis 

 

LEURS PARTENAIRES  

• Des apiculteurs français sélectionnés pour avoir une pratique respectueuse des 

abeilles et de l'environnement 

• Un comité d’expert (qui, spécialité, technicité…) et 70 prescripteurs sur les produits 

techniques (propolis verte et brune) 

 

LEURS RESULTATS 

• 15 ans d’expertise 

• 18 produits 

• 500 pharmacies partenaires et 20 magasins indépendants 

 

 

« La propolis est une synergie biologique qui fait le lien entre le 

monde végétal et le monde animal » 

Pascal Martin, fondateur d’Alveolys 

 

 

 



Alveolys 
EXPER T  FRANÇA I S  EN  PROPOL I S  

 

Définition de la propolis 

Substance résineuse, gommeuse récoltée par les abeilles les plus expérimentées sur l’écorce 

et les bougeons de certaines plantes ou arbres qui va aseptiser et isoler la ruche. 

 

Etymologiquement, le mot propolis veut dire 

« devant la cité ».  du grec « pro », devant, 

et « polis », la ville.  

 
Les propolis les plus connes sont ; 

- La propolis brune de nos régions 
- La propolis verte récoltée dans le 

sud du Brésil 
 

  Propolis verte Propolis brune 

Origine Brésil " romarin des champs" France " peuplier" 

Dosage / gélule 200mg de propolis verte / titrage = 60% 163 mg de propolis brune / titrage = 40% 

Rôle Anti-infectieux, immunité, inflammation, 
douleur 

Anti-infectieux, virus, bactérie, champignons 

Cas comptoir Articulaire, musculaire, système immunitaire Symptôme ORL, cystite, virus, mycose, zona 

Posologie En préventif : 2 gélules par jour 
En curatif : 4 gélules par jour (2 matin et 2 soir) 

En préventif : 2 gélules par jour 
En curatif : 4 gélules par jour (2 matin et 2 soir) 

Age A partir de 7ans - 1 gélule A partir de 7ans - 1 gélule 

Contre-indication Uniquement les personnes allergiques aux 
produits de la ruche 

Uniquement les personnes allergiques aux 
produits de la ruche 

 La propolis verte et brune a un rôle protecteur et anti-infectieux 

 
 

Notre offre = 3 gammes à base de propolis 
Gamme ORL  

✓ Spray nasal et buccal 
✓ Sirop adulte  & sirop enfants  
✓ Complexe 4 saisons ; propolis brune, thym, échinacée (top seller) 
✓ Gommes adoucissantes (top seller) 
✓ Bonbons (top seller) 

Produits de prescriptions 

✓ Propolis verte  
✓ Extrait concentré brune 
✓ Gélule propolis brune 

Cosmétique :  

✓ Crème  
✓ Baume lèvres 



 
 

Les caractéristiques principales de ce spray 

sont : 

- Sa concentration élevée 

- La simplicité de sa formule qui allie les 

bienfaits du Miel et des flavonoïdes de la 

Propolis 

 
Recommandations : 

2 à 3 pulvérisations au fond de la bouche 3 à 

4 fois par jour. 

Antiseptique, antibactérien, antiviral, anti- 

inflammatoire, antalgique, antioxydant, 

antifongique, cicatrisant, antitussif. 

Prévient les complications à la suite des 

changements de saison. 

Ce spray peut être utilisé dans des infections 

buccales ou ORL. 

Précautions d’emploi : 

À partir de 4 ans. 

Ne pas conseiller aux personnes allergiques 

aux produits de la ruche. 

Bien agiter avant utilisation. 

 
Complément 

alimentaire : 
ne peut en aucun cas 

se substituer à 

un traitement médical 

 
 
 

 

Composition 

Eau purifiée, 
miel toutes fleurs 33 

%, alcool 37,5%, 
extrait 

hydroalcoolique de 
propolis 12 %. 

Substances actives pour 12 
pulvérisations par jour (1,8 
ml) : 232 mg de Propolis, 

635 mg de Miel. 
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Spray 

buccal 

de l’apiculteur 

Miel et propolis 
en circuit court 

15 ml 



 

 

Sans gaz propulseur 

Riche en eau de mer hypertonique (puisée 

au large de l’archipel de Bréhat) à l’action 

nettoyante de la muqueuse nasale, et en 

propolis brune française conservateur naturel, 

le spray nasal ALVEOLYS est une formule 

complète et naturelle indiquée dans l’hygiène 

nasale au quotidien. 

 
Précautions d’emploi : 

Ne pas utiliser après la date de péremption 

indiquée sur la boite et le flacon. 

Peut-être utilisé 1 mois après ouverture. 

Maintenir hors de portée des enfants. 

En cas d’allergie connue ou soupçonnée à l’un 

des composants de ce dispositif médical, par 

précaution, il est conseillé de ne pas l’utiliser. 

Pour des raisons d’hygiène et pour éviter 

la transmission des agents pathogènes, ce 

produit ne doit être utilisé que par une seule 

personne. 

Conserver dans un endroit frais et sec. 

Recommandation : 

A partir de 6 ans et adultes : 

1 à 6 pulvérisations par jour. 

 
 
 
 
 
 

 
Dispositif médical 
Si une gêne importante 

apparaît lors de son 

utilisation, arrêter le 

traitement et consulter 

un médecin. 

 
 
 

Composition 

Eau de mer 
purifiée, extrait 

de propolis. 
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SPRAY 

NASAL 

à l’eau de mer 
hypertonique 

à base de Propolis 
Brune française 

20 ml 



Sirop 

labellisé bio 

Miel Propolis 

A partir de 6 

ans 125 ml 
 
 
 
 

Le Miel apporte ses vertus adoucissantes, 

cicatrisantes et antitussives. La Propolis 

est connue pour son action antivirale et 

antibactérienne. La synergie avec les huiles 

essentielles d’Eucalyptus radié (en ORL) et 

de Thym rouge à thymol (anti-infectieux 

majeur) fait de ce sirop un conseil de première 

intention. 

Recommandations : 

4 cuillerées à café par jour (adulte). 

2 cuillerées à café par jour (enfant de plus de 

6 ans). 

Il est souhaitable de garder en bouche le 

sirop avant de l’avaler afin de favoriser la 

pénétration des principaux actifs par voie 

sublinguale dans la sphère ORL. 

Antitussif, antioxydant, antibactérien, 

antiseptique, antalgique, anti-inflammatoire, 

expectorant, adoucissant, énergétique. 
 

Composition 

Pour 4 cuillères à café (27 
g) : Miel toutes fleurs 

(12,75 g), sirop d’agave 
(12,75 g), 

jus de citron (0,783 g), 
teinture de propolis (0,675 

g). 
Huile essentielle d’eucalyptus 
radié (0,0135 g), thym rouge 
thymol (arôme). Alcool (3,70 

% V/V). 

Précautions d’emploi : 

À partir de 6 ans. 

Ne pas conseiller aux personnes allergiques 

aux produits de la ruche. 

 

Complément 

alimentaire : 
ne peut en aucun cas 

se substituer à 

un traitement médical 
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Ce sirop offre les meilleures garanties en 

termes de qualité pour proposer aux enfants 

les bienfaits du Miel, de la Propolis et des 

Plantes bien connues pour leurs vertus en ORL. 

Les arômes de citrus très appréciés des enfants 

favorisent l’observance de ce concentré de 

bienfaits. 

 
Recommandations : 

3 cuillères à café par jour. 

Inflammations des voies respiratoires et de la 

sphère ORL. 

Antitussif, anti-inflammatoire, antiviral, 

antalgique, antioxydant, antibactérien, 

expectorant et adoucissant. 

 

 
Complément 

alimentaire : 
ne peut en aucun cas 

se substituer à 

un traitement médical 

Tenir hors de portée des jeunes enfants. 

Ne pas conseiller aux personnes allergiques 

aux produits de la ruche. 

Déconseiller aux enfants de moins de 3 ans. 

Ne pas dépasser la dose journalière conseillée. 

 
 
 
 
 
 

 

Composition 

Miel toutes fleurs BIO*, sirop 
d’agave BIO*, propolis BIO* (en 

extrait liquide), feuille de thym 
BIO* (en extrait liquide), feuille 

de romarin BIO* (en extrait 
liquide), jus de citron BIO*, 

jus d’orange BIO*. Les 
ingrédients portant la mention 
BIO sont issus de l’agriculture 

Biologique et sont certifiés par 
FR-BIO-01. 

 
 
 
 
 

 
Précautions d’emploi : 
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Sirop enfant 

labellisé bio 

Miel Propolis 

A partir de 3 ans 
125 ml 



 

Complexe 

des 4 saisons 

labellisé bio 

30 Gélules Propolis 
Echinacée et Thym 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
La propolis a fait l’objet d’études mettant en 

évidence une action antibactérienne et anti- 

virale incontestable. 

Son action immunostimulante est aujourd’hui 

reconnue par la communauté scientifique. 

 
L’échinacée (Echinacea purpurea) est 

considérée comme une panacée depuis la nuit 

des temps par les Amérindiens mais des études 

récentes réalisées en Suisse et en Allemagne 

démontrent une action immunostimulante 

non spécifique sur les virus et les bactéries. 

 
Le Thym (Thymus vulgaris) est connu pour son 

action favorable en ORL en usage traditionnel. 

Cette association de 3 grands « classiques» 

stimule notre immunité en toute occasion et 

particulièrement en période hivernale. 

 
 
 
 

Complément 

alimentaire : 
ne peut en aucun cas 

se substituer à 

un traitement médical 

 
Conditions d’utilisations : 

1 à 2 gélules 3 fois par jour avant les repas 

avec un verre d’eau. Déconseillé aux enfants 

de moins de 12 ans et aux femmes enceintes. 

Ce complément alimentaire doit être utilisé 

dans le cadre d’une alimentation variée et 

équilibrée et d’un mode de vie sain. Ne pas 

dépasser la dose journalière indiquée. Tenir 

hors de portée des jeunes enfants. Conserver 

à l’abri de la chaleur. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Composition 

Poudre de fruit de caroube* 
(Certonia siliqua L.) ; enveloppe de la 

gélule (gélatine de poisson)* ; 
maltodextrine* ; extrait 

sec hydroalcoolique de propolis brune* 
; extrait sec de parties aériennes 

d’échinacée (Echinacea purpurea)* ; 
extrait sec de feuilles de thym (Thymus 

vulgaris)*. 
* Les ingrédients portant la mentions BIO 
sont issus de l’agriculture Biologique et 

sont certifiés par FR_BIO-01. 

 

 
Document interne, ne pas laisser sur la voie publique • 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 références : Eucalyptus et Miel 

Environ 45 gommes par sachet. 
 

Adoucissantes et énergétiques 

 
Recommandations : 

6 gommes par jour (adulte) 

Précautions d’emploi : 

Ne pas conseiller aux personnes allergiques 

aux produits de la ruche. 

 
 
 

Composition 
Pour 6 gommes / jour 

Gomme arabique, sucre roux, sirop de glucose 
de blé, miel (30 mg), extrait de propolis (24 

mg), 
sirop de sucre inverti, arôme naturel 

d’eucalyptus, agent d’enrobage : cire de 
carnauba. 

Peut contenir des traces d’œuf et de fruits à 

coques. 
Valeurs énergétiques et nutritionnelles 

moyennes pour 100g 
Energie : 1269 kJ (302 kcal) 

Graisses : 01 g dont AG saturés : 
0,1 g Glucides : 59,3 g dont 
sucres : 49,6 g 

Fibres alimentaires : 
29,5 g Protéines : 1,2 

g 

Sel : 0,03 g 
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Gommes 

4 saisons 

4% d’extrait de Propolis 
brune 

de nos régions 



 
 

Nos Bonbons au miel sont fabriqués de façon 

traditionnelle, cuisson à feu nu, en chaudron 

en cuivre. 

Grâce à cette recette originale et cette 

cuisson spécifique, nos bonbons ont un goût 

naturellement caramélisé. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Composition 

Sucre biologique*, sirop 
de glucose biologique*, 
miel biologique 12%*, 

FABRICATION française 
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BONBONS 

Fabrication 

artisanale 

Au miel 
fabrication traditionnelle 

Sachet de 100 g 



 
 

La Propolis verte du Brésil issue du baccharis 

dracunculifolia se caractérise par sa forte 

teneur en artépiline C (acide phénolique 

faisant l’objet de nombreuses études). 

La caroube de qualité biologique favorise 

une bonne tolérance digestive et assure une 

libération progressive des principes actifs. 

Recommandations : 

2 gélules par jour soit 400 mg de Propolis pure 

(si nécessaire, possibilité de doubler ou même 

tripler la dose). 

On l’utilise pour renforcer le système 

immunitaire. 

 
Précautions d’emploi : 

Ne pas conseiller aux personnes allergiques 

aux produits de la ruche. 

 

Composition 

Poudre de Propolis verte du 
Brésil*, poudre de fruit de 

caroube (Ceratonia siliqua L.), 
enveloppe de la gélule d’origine 

végétale (agent d’enrobage 
Pullulan). 

*Ingrédients issus de 

l’agriculture biologique. 

 

Pilulier de 60 

gélules 

 
 
 

 
Complément 

alimentaire : 
ne peut en aucun cas 

se substituer à 

un traitement médical 
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Propolis 

verte du Brésil 

bio 

Gélules de poisson BIO 
sans dioxyde de titane 

60 gélules 



 
 
 

Toutes les qualités de la propolis brune 

concentrées dans une teinture à 35% de 

matière sèche. 

Flacon de 15 ml 

 
Recommandation : 

En application locale 2 fois par jour. 

Compte tenu de la forte concentration, il 

convient de bien agiter le flacon avant usage. 

 
 

Composition 

Extrait concentré de 
propolis à 35 % 

Teinture hydro-

alcoolique 
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Extrait 

concentré 

de propolis 

brune 

de nos régions 
15 ml 



 
 

La propolis brune de nos régions est très 

concentrée en principes actifs de résine de 

peupliers, elle se distingue par une teneur 

importante en CAPE (dérivé de l’acide 

caféique). 

Cet acide phénolique fait l’objet de nom- 

breuses études scientifiques à travers le 

monde. 

La poudre d’acacia de qualité biologique 

possède de nombreuses propriétés et une 

parfaite tolérance. 

 
 

 

Composition 

Extrait concentrée de propolis brune de 
peuplier, poudre d’acacia* (Acacia 

Senegal) : Antiagglomérant : sels de 
magnésium ; enveloppe de la gélule 
origine végétale (agent d’enrobage 

Pullulan) 
* Ingrédients issus de l’agriculture Biologique. 

Recommandations : 

1 gélule par jour soit 162,5 mg de propolis 

pure, doubler la dose si nécessaire. 

 
La propolis de peupliers fait l’objet de nom- 

breuses recherches sur ces propriétés antivi- 

rales. 

 
L’association avec la propolis verte, est très 

intéressante. 

Exemple de posologie : 

2 gélules de propolis verte / jour 

1 gélule de propolis brune / jour 

Doubler la dose si nécessaire. 

 
 

Complément 

alimentaire : 
ne peut en aucun cas 

se substituer à 

un traitement médical 
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Propolis de 

peuplier 

concentrée 

30 gélules 



 
 

Garantie sans conservateurs. 

La Propolis est reconnue comme un produit 

naturel aussi efficace que sans danger pour la 

peau. 

Les huiles essentielles de Lavande*, de Tea- 

Tree* et de Palmarosa* sont des grands 

classiques utilisés en dermatologie naturelle. 

 
L’association de ces produits dans des 

excipients de très grande qualité représente 

une innovation dans la gamme Alveolys. 

Recommandations : 

La crème à la Propolis Alveolys sera appliquée 

matin et soir. 

Anti-inflammatoire, antivirale, 

antibactérienne, antimycosique, antiseptique, 

antifongique, antalgique, cicatrisante, action 

réparatrice (tous types d’inflammations de la 

peau), recommandée pour protéger les peaux 

à problèmes, sensibles et hyperséborrhéique. 

 
Précautions d’emploi : 

Eviter le contour des yeux. 

Ne pas conseiller aux personnes allergiques 

aux produits de la ruche. 

 

Composition 
Aqua (Water / Eau), C10-18 Triglycerides, 

Glycerin*, Octyldodecyl Myristate, 
Simmondsia Chinensis (Jojoba) Seed Oil*, 

Cetyl Alcohol, Caprylyl/Capryl 
Glucoside, Polyglyceryl-6 Distearate, Glyceryl 

Behenate, Propolis Extract, Jojoba Esters, 
Xanthan Gum, Alcohol, Cymbopogon Martini Oil*, 
Lavandula Angustifolia (Lavender) Oil*, Melaleuca 

Alternifolia (Tea Tree) Leaf Oil*, Geraniol, 
Polyglyceryl-3 Beeswax, Linalool, 

Sodium Hydroxide, Limonene, Citral, Farnesol. 

* Ingrédients issus de l’agriculture Biologique. 
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Crème 

à la propolis 

et aux huiles 

essentielles BIO 

Garantie sans 
conservateurs 

50 ml 



 
 

Garantie sans conservateurs 

- Miel d’origine française garantie (circuit 

court) 

- Protection labiale à utiliser toute l’année en 

faisant appel aux propriétés réparatrices du 

miel et de la propolis 

- Crème nourrissante, hydratante et apai- 

sante qui protège vos lèvres des agressions 

extérieures pour retrouver souplesse et 

confort 

- Cosmétique non grasse et très agréable 

(Huile de coco d’origine biologique) 

Recommandation : 

Appliquer sur les lèvres aussi souvent que 

nécessaire. 

Le soir utiliser en couche épaisse pour les 

lèvres déshydratées au réveil. 

 
 
 

 
Composition 

Helianthus Annuus 
(Sunflower) Seed Oil, 

Octyldodecanol, C10- 18 
Triglycerides, Glycerin,Oleic/ 

Linoleic/Linolenic 
Polyglycerides, Cocos 
Nucifera (Coconut) Oil, 
Glyceryl Behenate, Miel 

(Honey), GlycerylStearate, 
Propolis Extract, Tocopherol

 

BAUME À 

LÉVRES 

La protection labiale 
naturelle 

Miel et propolis 
de nos régions 

15 ml 



 
Composition Conseil utilisation résultat Cas comptoir Posologie Contre 

indication 
Gamme ORL 

Spray buccal Miel et extrait de propolis brune Antitussif-cicatrisant-anti-inflammatoire-
Antibactérien -antiviral- antifongique -

antalgique 

Toux sèche-toux grasse, 
angine , infections buccales, 

gingivites 

1 à 3 pulvérisations 3 
fois/ jour 

1 
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Spray nasal Eau de mer hypertonique et extrait de 
propolis brune hydrosoluble 

 
Rhume, nez bouché,  rhinite , 

sinusite 
à partir de 6ans 1 à 6 

pulvérisation / jour 
Gommes 

adoucissantes 
Miel, Gomme arabique et extrait de 

propolis brune 
Sucer doucement ou sous la langue 

 
1 à 6 gommes /jour 

Sirop adulte    une base  sirop d'agave , Miel , jus de 
citron, extrait de propolis brune, huiles 
essentielles de thym rouge à thymol ( 
anti-infectieux)et d’eucalyptus radié ( 

ORL) 

Inflammation des voies respiratoires et  
ORL 

Antitussif-cicatrisant-anti-
inflammatoire-Antibactérien -

antiviral- antifongique -
antalgique -expectorant 

2 à 4 cuillères /jour 

Sirop enfants à base de sirop d'agace , miel , propolis 
brune , extrait liquide de thym et romarin 

-jus de citron et jus de d'orange 

Inflammations de voies respiratoires et 
sphère ORL 

 
3 cuillères à café/jour 

Complexe 4 
saisons ; 

Propolis brune, thym, échinacée Immunité, action immunostimulante, 
antibactérien, action ORL du thym 

Antitussif-cicatrisant-anti-
inflammatoire-Antibactérien -

antiviral- antifongique -
antalgique – expectorant 

Préventif 1 à 2 gélules 
/ jour doublez la 

posologie si 
symptômes 

Bonbons (top 
seller) 

Sucre de glucose bio , miel BIO Cicatrisant antitussif irritation de la gorge , toux 
sèche toux grasse 

 

Gamme d'expertise 
 

Propolis verte Support caroube BIO et propolis verte du 
brésil 

renfort du système immunitaire , 
inflammation 

En association de traitements 
médicamenteux, 

Préventif : 2 gélules 
/jour  doublez ou 

triplez si nécessaire 

1 

Propolis 
brune 

concentrée 

Support poudre d'acacia et propolis 
brune de peuplier 

Antivirale , antibactérien Herpès, verrues, zona, 
infections urinaires, mycoses, 
cystites , protection hivernale 

Préventif : 1 à 2 
gélules /jour  doublez 

ci nécessaire 

1 + 
Femme 
enceinte 
ou 
allaitante 

Extrait de 
propolis 

brune 

Extrait concentré de propolis brune de 
peuplier 

Anti-inflammatoire, antivirale, 
antibactérienne, cicatrisante 

,antimycosique, action réparatrice  
buccal 

Verrues , aphtes, mycoses 
des ongles , gingivites 

1 à 3 gouttes 3 fois/ 
jour 

1 

Gamme Cosmétique 
 

crème 
propolis 

 HE DE palmarosa BIO, HE DE lavande 
BIO  HE de  Tea tree BIO et extrait de 

propolis brune 

Anti-inflammatoire, antivirale, 
antibactérienne, cicatrisante, 

antimycosique, action réparatrice et 
anti séborrhéique éviter le contour des 

yeux 

Peaux sensibles , mycoses, 
acné inflammatoire, coup de 

soleil , inflammation 

Appliquer MATIN ET 
SOIR crème non photo 
sensibilisante 

1+ 
Femme 
enceinte 
ou 
allaitante 

Baume lèvres Huile de coco BIO ,miel et propolis brune Protection labiale , nourrissant ,  
cicatrisant , hydratant 

Lèvres sèches , abîmées, 
traitement anti-acnéique ( 

chéilite) 

Appliquer aussi 
souvent que 
nécessaire 

1 



 
NOS PRESENTOIRS 
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Tél./Fax : 02 96 21 03 54 
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